
 
 
Heilpraktiker 
 
Der Beruf des Heilpraktikers ist in Deutschland staatlich anerkannt und wird durch das 
Heilpraktiker-Gesetz rechtlich geregelt. 
 
 
 
Angebot Heilpraktiker für Psychotherapie 
 
Heilpraktiker für Psychotherapie sind seit Jahren Teil des psychosozialen und therapeutischen 
Netzwerks unserer Gesellschaft. Um diesen Beruf auszuüben zu können, benötigt man eine 
staatliche Prüfung, die von den Gesundheitsämtern durchgeführt wird. 
Das erfolgreiche Bestehen erlaubt es, sich "Heilpraktiker/in für Psychotherapie", 
"Psychotherapeutische/r Heilpraktiker/in" oder "Psychologische/r Berater/in zu nennen. 
Die therapeutische Behandlungslandschaft hat sich durch diese Therapie- und 
Beratungsverfahren dahingehend erweitert, dass ein Klient nun neben den durch die 
Krankenkassen finanzierten klassischen Regelverfahren aus einem breiten Spektrum an 
effizienten und zeitgemäßen Methoden den für sich selbst und seine Problematik am besten 
geeigneten Weg wählen kann (so z. B. systemische, Trauma-, Gesprächs- oder 
körperpsychotherapeutische Verfahren, Lösungsorientierte Kurzzeittherapie, Methoden der 
Energetischen Psychotherapie, Psychodrama, Transaktionsanalyse, NLP, Hypnose, 
Familienaufstellungen). Oft entfallen durch das breit gefächerte und eher kurzzeittherapeutisch 
orientierte Angebot lange Wartezeiten. 
 
 
 
Kosten - Kontakt 

Die Kosten für eine Heilpraktiker-Behandlung sind durch den Klienten selbst zu zahlen. Es 
besteht die Möglichkeit der teilweisen oder vollständigen Erstattung durch eine zuvor 
abgeschlossene Zusatzversicherung. Eine Überweisung vom Arzt ist nicht nötig. 

 

Adressen in Potsdam 

• Benter, Sonja 

• Kaluza, Grit 

• Klatt, Katrin 

• Prey, Monika /  Weinbergstr. 34, 14469 Potsdam / Telefon: 0331 2008272 

• Schliebs Karin, Dr. oec. / Kastanienallee 11, 14471 Potsdam / Telefon: 0331 903529 

• Steinmetz Astrid, Dipl. Soz. Päd. 

• Wengler, Christian 
 

http://www.praxis-benter.de/
http://www.praxis-kaluza.com/
http://www.alternativmedizinklatt.de/
http://www.kommunikation-ohne-worte.de/
http://christianwengler.de/

